
日 時：３月２６日《月》  １３：００～１５：００ 

対象者：小学生、中学生 

定 員：６０人 

場 所：体育館フロア 

参加費：無料 
申込み方法：体育館１階事務所にて先着順 

申込み期間：２月２７日～当日まで《満員になり次第終了》 

わたしたちと一緒に楽しく 

ソフトラクロスしましょう♪ 

 クロスという道具を使ってパス
をしながら、ゴールにシュートを

決めるスポーツです。 

 世界最速のスポーツと言われ

る「ラクロス」のルールを安全に

改良し、年齢、男女問わずに楽

しめます♪ 
 


